aHO,
[JIEHO
HCTOB

APUEHKO

COI'JTACOBAHO YTBEPX/AIO

HupekTopom ['eHepanbHBIN TUPEKTOP
MBOY «Illxona Ne 106» 000 «OnTuMa»

M.®. MapyeHKO

(B g 20247,

IIpumepnoe aAByxHeaeabHoe MeHI0 000 «OnTHMa» Ha ropsiyee NHTaHHE
AJid o0yyalouuxcs mo odpasosare/bHbIM NporpaMmMam
HA4aJIbHOro 001mero o0pa3oBaHHs B MYHHIHINIAIbHLIX HIKOJIAX
IIposerapckoro pakoHna r. PocroBa-na-/lony

B BHOE€ ropsitiero zaBsTpaka



[IpumepHoe nBYXHeNENLHOE MeHIO
AT OpraHu3aliK MATAHUS obyyaromkxes o6imeobpazosaTensHbIX wWko ¢ 1 mo 4 Knace

(3aBTpaK)
e ! | .
! . Hepre-
Feu:l:lfﬂp Hanmenopaunue 6iron :::;?n | OeakHT | KHpBIT | yrieBombI r *rnqe:naa |
i' HEHHOCTD |
T - _ 1 Hene;nn N | |
NoHeAeNLHME :
Cyn MonouHsI# ¢ MakKapoOHHEIMH
2017 P 200 4,67 3,86 17,29 123,44
15/17 Crip MOPLHOHHBIi 20 5.3 5.3 72
382/17 Kakao ¢ Monoxom 200 4,07 3,54 17,58 118,6
baton noMaiuHmi 40 3,16 0,4 19,32 04
338/17 DpyKTH CBEKHE 100 0,6 0,6 14,7 70,5
560 17,80 13,70 68,89 478,54
BTOPHHE
1.24/96 3eneHsiii ropolnex 60 1,92 1.2 10,4 46
268/17, HTauuens pybnenssiit ¢ coycom
gl cMET;HHLmIﬂ: s 9030 | 1078 | 1525 12,77 250,2
302/17 Kamia mmenuyHas pacceinyaras 150 6,3 4.50 38,85 221.3
377117 Yaii c caxapoM u THMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62
baTon pomanrHuii 40 3,16 0,4 19,32 94
592 22,29 21,37 96,54 673,45
cpena
1101/04 Hkpa kabaukopas 60 1.2 5.4 57.6
204/17 MakapoHHbIe H3JIeNHs OTBAPHEIE C CHIPOM 150 8,1 9,25 25,58 250,5
377/17 Haii ¢ caxapoM B THMOHOM 200/15/7 | 0,13 0,02 15,2 62
baroH gomaiuHuii 30 2,37 0,3 14,49 70,5
338/17 OpyKTEI CBEXHE 100 0,21 0,4 0,8 47
562 12,01 15,37 65,07 487,60
YeTBepr
SALY, | eISRARe RTROPG C MipoReR o 170 | 10,92 | 13,62 | 3562 | 33764
£05/21 COYCOM MOJIOYHBIH
376/17 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60
338/17 DpYKTEI CBEMHE 100 0,4 0,4 9,8 47
baTon nomamsuii 40 3,16 0,4 19,32 04
525 14,55 14,44 79,74 538,64
NATHHIA
T70/17 OBo11H 1O Ce30HY 60 0,48 0,06 1,02 6,00
260/17 [ynsm u3 CBMHHHE 90 9,88 14,90 2,6 203,76
171/17 Kaia rpeuneras pacceimyaras 150 8,77 4,3 39,73 214
376/17  |Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0,07 0,02 15 60
bBaron moMamu#ri 40 3,16 0,4 19,32 94
338/17 @OpyKTHI CBEXHE 100 0,6 0,6 14,7 70,5
655 22,96 20,28 92,37 648,26
2 nepens
noHeAeNbHHK
20917 |Sliino Bapenoe /40 | 51 | 46 | 03 | 630




—_—

175/17 Kawa monoynas "[Ipyx6a" 200 5,49 3,93 33,35 179,9
15/17 Ceip nopuuoHHEI 20 3.3 5,3 72
14/17 Macno cnuBodHOE 10 0,08 7.25 0,13 66
379/17 Kodeitaeiit HanuTok ¢ MonoxoM 200 53 2,68 14,7 100,6
baton nomamnuii 40 . 3,16 0,4 19,32 04
338/17 DpYKTHI CBEXKHE 100 0,6 0,6 14,7 70,5
610 22,90 24,76 82,50 646,00
BTOPHHK
224/17, 3anekaHKa M3 TBOPOTa ¢ MOPKORBIO C
o~ lome — P 170 | 1092 | 1362 | 3562 | 337.64
376/17 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60
batoH nomammumuii 40 3,16 0,4 19,32 94
338/17 OpYKTHI CBEMKHE 100 0,4 0,3 10,3 47
525 14,55 14,34 80,24 538,64
cpena
70/17 Ogomu no CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6,00
291/17 [1noB u3 dune nTHIE 150 13,26 15,89 21,93 251,25
377/17 Yaii ¢ caxapom 1 THMOHOM 200/15/7 | 0,13 0,02 15,2 62
baton goManruawmii 40 3,16 0,4 19,32 94
482 17,03 | 16,37 57,47 413,25
YeTBEpr
70/17 Ogpomy no CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6,00
TK 104,  |Tedremn U3 NTHLB ¢ COYCOM CMETAHHEIM 90/30 12.84 16,63 9,75 244,15
331/17 C TOMaTOM
302/17 Kaiua mueHn4Has pacchimyaTas 150 6,3 4,50 38,85 a3
382/17 Kakao ¢ Monokom 200 4,07 3,54 17,58 118,6
Baton poMaurumnii 40 3,16 0,4 19,32 94
570 26,85 25,13 86,52 684,00
NATHHIA
70/17 OBOIIH 1O CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6,00
33 9/17, Tedrenu peibrrie ¢ coycom cMeTaHHEIM ¢ 100/30 0.1 10,7 14 161,56
331/17 TOMATOM
312/17 ITiope kaprodensHoe 150 3,06 4,8 20,4 137,25
37717 Yaii ¢ caxapoMm ¥ THMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62
baron goMaurauii 40 3,16 0,4 19,32 04
592 15,93 15,98 69,94 460,81
Hroro 3a 2apTpak 186,87 | 181,74 779,28 5569,19
Cpennee 3navenne 3a 3aBTpaK 18,68 18,17 77,92 556,9
Brinonnenne CanlluH 2020 24,25% | 23,00% | 23,25% | 23,69%
i Hopma
Pacnpenenenne 1] 23,69% | 20-25%

“Io# sanHuMK (DHHAHCOBEIX BOIMOXHOCTEH, B PALIAOHE MOTYT HCTONLIORATLCH CHENHE bpywTeL

“iacca nopuwmit rapuHpos, BTOPEIX GO, MyYHEIX HIAETHH H CBERHX (HPYKTOR MOMET MEHATHCA MPH HANHYHH QHHAHCOBEIX BOIMOMKHOCTEH,

—T3 NPHIOTORNEHHA G0N HENONEIYETCA MPOAVKIIN G HOMOCONEPALIHMH ITEMEHTAMH - C LENBIO MOMNEPHAHHA MAKDOHYTPHEHTOB B OpraHA3Me fereif.

= paumoHe - HONUPOBAHHAR COMB, MOPCKAR prifa.




= smmn cseemss OBOUIH, BKIIOYEHB! B CRONCHEIN TApHHP.

Th=moeeToeso BCN0AB30BAHAA XNe6a COREPHAHAEM MHKDO H MAKDOHYTPHEHTOB, MONIOKO BHTAMHHH3HPOBAHHOE,
Tow cocERoesww MEHIO HCMONB30BAHE JIHTEPaTypa;
“Somess DELENTYD Ha NPOAYKUMIO ANS obyualowmxca 80 Bcex 06pasosaTentHbIX yupexaeHuax MorunbHbii M.M. uag. OelNw nnwoc, 2017 r.,

Sooese peuenTyp Gniog W KyNWHapHLIX 3aenuit Ans obyyaowmuxcn 06pasoBaTenbHLIX yUpeXaeHUsAX Kyuma B.P. nan. HayuHeiit ueHTp 3gopoess
b Wr.aldd

Tomeessne weso paipabaThiBacTes Ha TEPHOM HE MEHEE IBYX HENENs ANA Keknoi Bo3pacTHol rpynnsl netei (n.8.1.4, CanlInH 2.3/2.4.3590-20)
SETIOHC-3NMAEMMONOTMMEckue TPeGORAHNS K OPraHUIaLUMM OBLIECTREHHOD NUTAHMUS HaceneHua. CanluH 2.3/2.4.3500-20
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